ENCUESTA POST-RETO

Proyecto de Innovacién Docente — Universidad de Extremadura

Informacién importante

Esta encuesta es anénima y forma parte de un estudio de investigacién educativa. Tus respues-
tas nos ayudaran a entender mejor como integrar la IA en el aprendizaje. Por favor, responde
con sinceridad. No hay respuestas correctas o incorrectas.

1. Identificacién

Cédigo de participante: Asignatura:
Reto completado: JReto1l [JReto 2 Fecha:
Condicién de este reto: USinIA OConlIA

2. Tiempo y Esfuerzo

2.1. ;Cudnto tiempo dedicaste aproximadamente a este reto?

0 Menos de 30 min [ 30-60 min [11-2horas [02-3horas [ Maés de 3 horas

2.2, ;Cémo calificarias el nivel de esfuerzo que te ha requerido?

O O O O O

Muy bajo Bajo Moderado Alto Muy alto

3. Dificultad Percibida

3.1. En una escala del 1 al 10, ;cémo calificarias la dificultad general de este reto?
(1 = Muy fécil, 10 = Muy dificil)

OO0 O OO OO0 0O 0O O

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3.2. ;Qué aspecto del reto te resulté mas dificil?

[J Comprender lo que se pedia  [] Encontrar informacién relevante
UJ Aplicar los conceptos tedricos [ Estructurar la respuesta

[J Expresar las ideas claramente [] Gestionar el tiempo

U Otro:




3.3. Describe brevemente qué fue lo mds desafiante:

4. Satisfaccion y Aprendizaje

Indica tu grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

1 2 3 4 5

Muy en Neutral Muy de

desacuerdo acuerdo
Estoy satisfecho/a con el resultado de mi trabajo O O O O O
He aprendido cosas nuevas realizando este reto O O O O O
Me he sentido motivado/a durante la tarea O O O O O
El reto era apropiado para mi nivel O O O O O
Las instrucciones eran claras O O O O O




5.

5.1.

5.2.

5.3.

6.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Si realizaste el reto SIN IA

Completa esta seccion solo si hiciste este reto SIN usar IA generativa.

;Sentiste que te faltaban herramientas o recursos?

[ONada [ Unpoco [Moderadamente [Bastante [1Mucho

(Crees que habrias obtenido mejor resultado si hubieras podido usar IA?

[JSeguro que si [JProbablementesi []No estoy seguro/a [ Probablemente no

Qué estrategias utilizaste para completar el reto?

Si realizaste el reto CON IA

Completa esta seccion solo si hiciste este reto USANDO IA generativa.

(Qué herramienta(s) de IA utilizaste?

U ChatGPT [Claude 0 Gemini U Copilot
U Perplexity [ Otra:

(Coémo utilizaste la IA principalmente?

[J Para entender mejor el problema [J Para buscar informacion
[ Para generar ideas o enfoques U Para estructurar mi respuesta

[ Para redactar partes del trabajo ~ [J Para revisar y mejorar mi trabajo

(Cudntas veces aproximadamente consultaste la IA?

O1-2veces [13-5veces [6-10veces [111-20veces [0 Maiésde?20

(Qué porcentaje del trabajo final estimas que proviene directamente de la IA?

0J0-20% [121-40% [41-60% [J61-80% [181-100%

U Seguro que no



6.5. ;Revisaste y modificaste las respuestas de la IA?

[J Siempre las revisé y modifiqué sustancialmente [ Las revisé y hice algunos cambios

[ Las revisé pero apenas cambié nada O No las revisé, las usé directamente

6.6. ;LaIA te ayudé a entender mejor los conceptos?

0Mucho 0OBastante [ Algo [OPoco [ Nada

7. Comparacién (solo si es el Reto 2)

Completa esta seccion vinicamente si ya has hecho ambos retos.

7.1. Comparando ambos retos, ;cudl te resulté mas dificil?

0 El Reto 1 fue més dificil [J Fueron igual de dificiles [J El Reto 2 fue maés dificil

7.2. (En cudl sientes que aprendiste mas?

JEnelRetol [JEnambosporigual [JEn el Reto?2

7.3. Para aprender un tema nuevo, ;qué secuencia preferirias?

U Primero trabajar sin IA, luego con IA
U] Primero trabajar con IA, luego sin IA
[ Siempre con IA desde el principio

0J Nunca con IA

0 No tengo preferencia

7.4. Explica brevemente por qué tienes esa preferencia:



8. Comentarios Adicionales

¢Hay algo mds que quieras comentar sobre tu experiencia con este reto?

iGracias por tu participacion!

Tus respuestas son muy valiosas para mejorar la ensefianza universitaria.



