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1. Introduccién

Este documento es la guia de uso de la plataforma web del proyecto de innovacién docente
«IA y Aprendizaje». La plataforma gestiona todo el flujo del estudio experimental: registro de
participantes, inscripcion en asignaturas, recogida de cuestionarios y evaluacién con ribricas.

URL de acceso: https://gestor-investigacion-app.web.app

1.1. Roles en la plataforma

La plataforma tiene tres roles:

Administrador Gestiona centros universitarios, profesores y tiene acceso global a los datos de in-
vestigacion.

Profesor Crea asignaturas, gestiona estudiantes, evaltia con rtibricas y supervisa el progreso.

Estudiante Se inscribe en asignaturas y completa los cuestionarios del estudio.

2. Registro y acceso

2.1. Registro (primera vez)

Para participar necesitas un email institucional de una universidad registrada en el pro-
yecto (por ejemplo, Qunex.es 0 @alumnos.unex.es).

Accede a la pagina de login

Ve a https://gestor-investigacion-app.web.app/app/login.html y haz clic en «;No
tienes cuenta? Registrate».

6 Rellena el formulario

Introduce tu email institucional y elige una contrasefia (minimo 6 caracteres). Confirmala
escribiéndola de nuevo.
Verifica tu email

Recibirds un email de verificacién. Haz clic en el enlace para activar tu cuenta.

° Listo

Ya puedes iniciar sesién con tu email y contrasefia.

Nota para profesores

Si te registras directamente, tu cuenta se creara como estudiante. El administrador del pro-
yecto debe asignarte el rol de profesor desde el panel de administracién. Contacta con el
coordinador del proyecto para que te dé de alta como profesor.

Email en spam

Si no recibes el email de verificacién, revisa la carpeta de spam o correo no deseado. El
email proviene de Firebase (noreply@gestor-investigacion-app.firebaseapp.com).
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® |Ay Aprendizaje Inicio  ElProyecto  Recursos  Tutorial Participar

Crear cuenta
Usa tu email institucional para registrarte
Email institucional

tu.email@universidad.es

Contrasena

Minimo 6 caracteres

Confirmar contrasena

Repite la contrasefia

Recibiras un email de verificacion para activar tu

cuenta

¢Ya tienes cuenta? Inicia sesion

¢No puedes acceder? Contacta con el equipo

Figura 1: Formulario de registro con email institucional y contrasefia.

2.2. Iniciar sesion

Hay dos formas de acceder:

® |Ay Aprendizaje Inicio  ElProyecto  Recursos  Tutorial Participar

Introduce tu email institucional y contrasefia
Email institucional
tu.email@universidad.es
Contrasena

Tu contrasefia

¢No tienes cuenta? Registrate

Olvidé mi contrasefia / Establecer contrasefia

Acceder con enlace de email (sin contrasena)

¢No puedes acceder? Contacta con el equipo

Figura 2: Pagina de inicio de sesién con las opciones de acceso.

2.2.1. Con contraseiia (recomendado)

a Introduce tu email y contrasefia en la pagina de login y pulsa «Entrar».
El sistema te redirigird automéaticamente a tu panel segtin tu rol.

2.2.2. Con enlace de email (magic link)

° Haz clic en «Acceder con enlace de email (sin contraseiia)».
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a Introduce tu email institucional.

° Recibiras un enlace de acceso directo en tu email. Haz clic para entrar.

El acceso con enlace de email es ttil si no recuerdas tu contrasefia o prefieres no usar una.
Sin embargo, depende de que el email llegue correctamente a tu bandeja.

2.3. Gestidn de contraseiia

2.3.1. Olvidé mi contrasefa

a En la pagina de login, haz clic en «Olvidé mi contraseiia / Establecer contrasefia».
a Introduce tu email y pulsa «Enviar enlace».

e Recibirds un email con un enlace para crear una nueva contraseia.

2.3.2. Usuarios existentes (sin contrasefia)

Si accedias previamente solo con magic link y quieres establecer una contrasefia, usa el mis-
mo proceso de «Establecer contrasefia». Tu cuenta se actualizard y podréas elegir entre ambos
métodos de acceso.

3. Guia para profesores

3.1. Panel de profesor
Al iniciar sesién como profesor, accedes a tu panel donde puedes:
= Crear y gestionar asignaturas
= Afadir estudiantes o compartir cédigos de invitacién
= Ver el progreso de los cuestionarios

» Evaluar trabajos con rdbricas

3.2. Crear una asignatura

a En tu panel, pulsa «<+ Nueva asignatura» o «Crear asignatura».

e Rellena el nombre de la asignatura, la titulacién y el curso.

o Si es una asignatura de prueba, marca la casilla «Simulacro».

e Al crear la asignatura se generara automaticamente un c6digo de invitacion de 6 carac-

teres.

El cédigo de invitaciéon aparece en la tarjeta de cada asignatura. Puedes copiarlo con el
botén «Copiar» y compartirlo con tus estudiantes por el medio que prefieras (en clase,
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& |Ay Aprendizaje jtorreci@unex.es
Panel de Profesor ° Jesus Torrecilla Pinero
Gestiona tus asignaturas y evalua a los estudiantes Profesor
Prueba de Interfaz (DEMO) (Simulacro)

Ingenieria Civil - 3°
Cédigo de invitacién: —

Gestionar estudiantes Evaluar con ribrica

Proyecto de Innovacion Docente - Universidad de Extremadura - 2025-2026

Figura 3: Panel de profesor con tarjeta de asignatura, c6digo de invitacién y botones de accion.

campus virtual, email...).

3.3. Gestionar estudiantes

Hay dos formas de inscribir estudiantes en una asignatura:

3.3.1. Opcién A: Cédigo de invitacién (recomendado)

Comparte el codigo de invitacion con tus estudiantes. Ellos se registran en la plataforma y
usan el c6digo para inscribirse por si mismos desde su panel de estudiante.
Ventaja: No necesitas recoger ni escribir los emails de los estudiantes.

3.3.2. Opcion B: Alta manual por el profesor

° En la tarjeta de tu asignatura, pulsa «Gestionar estudiantes».

a En el campo de texto, escribe los emails institucionales de los estudiantes (uno por li-
nea).

a Pulsa «Afadir estudiantes».

El sistema comprueba automdticamente si un email corresponde a un profesor o adminis-
trador. Si es asi, no se modifica su rol y verds un mensaje informativo. Igualmente, si el
estudiante ya estaba registrado, se inscribird en la asignatura sin duplicar su cuenta.
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& |Ay Aprendizaje jtorreci@unex.es
Panel de Profesor ° Jesus Torrecilla Pinero
Gestiona tus asignaturas y evalua a los estudiantes Profesor

Nueva Asignatura

Nombre de la asignatura *

Titulacién *

Selecciona... v

Curso *

Selecciona... v

[JEs asignatura de simulacro/prueba

Crear asignatura

Proyecto de Innovacion Docente - Universidad de Extremadura

Figura 4: Formulario de creacién de asignatura con nombre, titulacién, curso y opcién de simu-
lacro.

Sin grupo inicial

Los estudiantes se inscriben sin grupo asignado. Debes asignarles grupo manualmente
(ver siguiente seccion).

3.4. Asignar grupos A/B

La asignacién de grupos es manual, lo que te da control total sobre la composicion de cada
grupo.
En la tarjeta de tu asignatura, pulsa «Gestionar estudiantes».

Verés una tabla con todos los estudiantes inscritos. Cada fila tiene dos botones de radio:
Grupo Ay Grupo B.

° Marca el grupo de cada estudiante. Si no marcas ninguno, ese estudiante no participara
en el experimento (queda inscrito pero sin acceso a los cuestionarios).

° Pulsa «Guardar asignacién de grupos».
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Retol Reto2

GrupoA SinIA ConlIA
GrupoB ConlIA SinlIA

Este disefio cruzado permite que cada estudiante sea su propio control, comparando su
rendimiento con y sin IA.

Una vez que un estudiante haya completado algtn cuestionario, su grupo quedara blo-
queado (aparece un candado en la interfaz) para garantizar la integridad del disefio cru-
zado. El grupo no podrd modificarse a partir de ese momento.

3.5. Cddigos de invitacion
Cada asignatura tiene un c6digo tnico de 6 caracteres (por ejemplo, A3X7K9).
= El c6digo aparece en la tarjeta de la asignatura en tu panel.
= Usa el botén «Copiar» para copiarlo al portapapeles.
= Si una asignatura no tiene c6digo (creada antes de esta funcionalidad), pulsa «Generar».

= Se excluyen caracteres ambiguos (0/O, 1/1/L) para facilitar la lectura.

3.6. Ver progreso
a En la tarjeta de tu asignatura, pulsa «Ver progreso».

Verds un resumen con barras de progreso para cada cuestionario y una tabla detallada
por estudiante con indicadores de completado.

3.7. Evaluar con ribrica
a Pulsa «Evaluar con ribrica» en la tarjeta de la asignatura.
a Selecciona el estudiante, el reto a evaluar (1 o 2) y la condicién (con/sin IA).

o Puntida cada criterio del 1 al 4:

Criterio 1 2 3 4

Comprension del problema Insuf. Suf. Bueno Excelente
Calidad de la solucién Insuf. Suf. Bueno Excelente
Razonamiento Insuf. Suf. Bueno Excelente
Uso de conceptos Insuf. Suf. Bueno Excelente
Presentacion Insuf. Suf. Bueno Excelente
Originalidad Insuf. Suf. Bueno Excelente

° Afiade observaciones opcionales y pulsa «Guardar evaluacién».
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Las evaluaciones se vinculan al estudiante mediante un c6digo anénimo (SHA-256). En el
andlisis de datos, las calificaciones no se asocian directamente a identidades personales.

4. Guia para estudiantes

4.1. Panel de estudiante
Al iniciar sesién como estudiante, accedes a tu panel donde puedes:
» Inscribirte en asignaturas usando cédigos de invitacion
= Ver tus asignaturas, grupo asignado y progreso

= Completar los cuestionarios del estudio

4.2. Inscribirse en una asignatura

a Registrate en la plataforma con tu email institucional (ver seccién El)

0 Inicia sesién y accede a tu panel de estudiante.

e En la parte superior veras el campo «Cédigo de invitacién». Introduce el cédigo de 6

caracteres que te ha dado tu profesor.

o Pulsa «Unirse». Quedaras inscrito en la asignatura.

Al inscribirte no se te asigna grupo automdaticamente. Tu profesor te asignara al Grupo
A o B desde su panel. Hasta entonces, verds un mensaje de «Pendiente de asignacién de
grupo» y no podras acceder a los cuestionarios.

Puedes inscribirte en varias asignaturas si participas en mas de una.

4.3. Completar cuestionarios

Cada asignatura tiene 4 cuestionarios que se desbloquean en orden secuencial:
a Cuestionario Inicial (PRE)

Preguntas sobre tu experiencia previa con IA, actitudes y expectativas. Incluye el consenti-
miento de participacién en el estudio.

a Encuesta Reto 1

Después de completar el primer reto de la asignatura, responde sobre dificultad, tiempo
dedicado, satisfacciéon y aprendizaje. Tu grupo determina si usaste IA o no.

° Encuesta Reto 2

Igual que la anterior, pero con la condicién opuesta: si en el Reto 1 trabajaste con IA, en el
Reto 2 lo harés sin IA, y viceversa.

e Cuestionario Final (POST)

Reflexion global comparando ambas experiencias y tus preferencias para el futuro.
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Anonimato

Tus respuestas son completamente anénimas. Se asocian a un c6digo generado automati-

camente, no a tu nombre ni email. Tu profesor no puede ver tus respuestas individuales a

los cuestionarios.

4.4. Flujo completo del estudiante

e 1
1. Te registras con tu email institucional y contrasefia
. J
( N
2. Verificas tu email haciendo clic en el enlace

£3. Inicias sesién y usas el cédigo de invitacion para inscribirte}

e 1
4. Tu profesor te asigna a Grupo A o B
. J
e 1
5. Completas el Cuestionario Inicial (PRE)

. J
( N
6. Realizas el Reto 1 y rellenas la encuesta
= J
( 0
7. Realizas el Reto 2 (condicién opuesta) y rellenas la encuesta
. J
8. Completas el Cuestionario Final (POST)

5. Preguntas frecuentes

5.1. Generales

.Qué navegador debo usar?
La plataforma funciona en cualquier navegador moderno (Chrome, Firefox, Edge, Safari). Se
recomienda tener el navegador actualizado.
(Puedo acceder desde el mévil?
Si, la plataforma es responsive y se adapta a dispositivos moéviles y tablets.
Qué hago si el email de verificacién no llega?
Revisa la carpeta de spam. Si sigue sin aparecer, intenta iniciar sesion: el sistema te ofrecera
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reenviar el email de verificacion. También puedes usar la opcién «Acceder con enlace de email»

como alternativa.

5.2. Para profesores

(Puedo afiadir a otro profesor como estudiante?
No. El sistema detecta automaticamente si un email pertenece a un profesor o administrador y
lo protege. Verds un mensaje informativo indicando que se ha omitido.

:Los estudiantes pueden ver las respuestas de otros?
No. Las respuestas a los cuestionarios son anénimas y solo accesibles para el administrador del
proyecto, nunca para profesores ni otros estudiantes.

(Puedo cambiar el grupo de un estudiante?
Los grupos se asignan automaéticamente de forma equilibrada. Actualmente no hay opcién para
reasignarlos manualmente.

5.3. Para estudiantes

(Mi profesor puede ver mis respuestas a los cuestionarios?
No. Tus respuestas se almacenan con un cédigo anénimo. El profesor solo puede ver si has
completado o no cada cuestionario, pero no el contenido de tus respuestas.

(Puedo modificar una respuesta después de enviarla?
No. Una vez enviado un cuestionario, no se puede modificar. Asegtrate de revisar tus respues-
tas antes de pulsar «Enviar».

/Qué pasa si me equivoco de grupo al rellenar la encuesta del reto?
La condicién (con/sin IA) se asigna automaticamente segiin tu grupo. No puedes seleccionar
una condicién diferente a la que te corresponde.

6. Panel de administracién

El administrador del proyecto tiene acceso a un panel global con estadisticas, gestion de
centros, profesores y exportacion de datos para la investigacion.
7. Contacto y soporte

Si tienes problemas técnicos o dudas sobre la plataforma, contacta con el equipo del pro-
yecto:

= Web del proyecto: https://gestor-investigacion-app.web.app/participar.html

= Coordinador: A través de la pagina de contacto del proyecto

10
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® |Ay Aprendizaje

Panel de Profesor
Gestiona tus asignaturas y evalua a los estudiantes

Estudiantes de Prueba de Interfaz (DEMO)

Grupo A: 2 Grupo B: 2

GRUPO
ESTUDIANTE

Estudiante Demo 1

demol@alumnos.unex.es

Estudiante Demo 2

demo2@alumnos.unex.es

Estudiante Demo 3

demo3@alumnos.unex.es

Jestis (Demo)

jtorreci@unex.es

‘Guardar asignacién de grupos

Afadir estudiantes
Emails de estudiantes (uno por linea)

estudiantel@alumnos.unex.es
estudiante2@alumnos.unex.es

Proyecto de Innovacion Docente - Universidad de Extremadura - 2025-2026

Jlorreci@unex.es

Jesus Torrecilla Pinero
Profesor

GRUPO
A -]

Figura 5: Gestion de estudiantes con asignacion manual de grupos A/B. Los candados indican

grupos bloqueados por cuestionarios completados.
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® |Ay Aprendizaje

Panel de Profesor

3/4

Cuestionario PRE

Detalle por estudiante

ESTUDIANTE

Estudiante Demo 1

Estudiante Demo 2

Estudiante Demo 3

Jesus (Demo)

Gestiona tus asignaturas y evalua a los estudiantes

Progreso - Prueba de Interfaz (DEMO)

Torreci@unex.es

Jesus Torrecilla Pinero
Profesor

2/4 14 14

Encuesta Reto 1 Encuesta Reto 2 Cuestionario POST

— — —
GRUPO PRE RETO1 RETO 2 POST
A ] [
B ]
B V] = ] [
A

Volver

Proyecto de Innovacién Docente - Universidad de Extremadura - 2025-2026

Figura 6: Vista de progreso con barras de completado por cuestionario y detalle por estudiante.
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® |Ay Aprendizaje jtorreci@unex.es

Panel de Profesor ° Jesus Torrecilla Pinero

Gestiona tus asignaturas y evalua a los estudiantes Profesor

Evaluar - Prueba de Interfaz (DEMO)

Estudiante *

Selecciona estudiante... v

Reto evaluado * Condicion *

Reto 1 ~ Sin 1A v

Criterios de evaluacion (1-4)
1=Insuficiente, 2=Suficiente, 3=Bueno, 4=Excelente

Criterio 1 2 3 4

Comprension del problema

Calidad de la solucién

Razonamiento

Uso de conceptos

Presentacion

Originalidad

Observaciones

Comentarios sobre el trabajo...

)

Proyecto de Innovacién Docente - Universidad de Extremadura - 2(

Figura 7: Formulario de evaluacién con rtbrica: selecciéon de estudiante, reto, y puntuacién por
criterio (1-4).
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® |Ay Aprendizaje jtorreci@unex.es

Panel de Estudiante o

Completa los cuestionarios de tus asignaturas

Unirse a una asignatura
Cadigo de invitacion

EJ: ABX7K9

Prueba de Interfaz (DEMO)

Ingenieria Civil - 3° (Simulacro)

Grupo A —Reto 1: SIN IA - Reto 2: CON IA

0/4 completados

.

=3 L4 L&
Cuestionario Inicial Encuesta Reto 1 Encuesta Reto 2
Disponible

]

Cuestionario Final

Proyecto de Innovacion Docente - Universidad de Extremadura - 2025-2026

Jesus Torrecilla Pinero

Estudiante

Figura 8: Panel de estudiante con campo de cédigo de invitacién y cuestionarios de una asig-

natura.
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® |Ay Aprendizaje jtorreci@unex.es

Cuestionario Inicial

Este cuestionario nos ayuda a conocer tu experiencia previa con IA. Es completamente anénimo y no afecta a tu calificacién.

Experiencia con IA Generativa
¢Has utilizado herramientas de |A generativa? *

) Nunca _JUna o dos veces ') Ocasionalmente ) Regularmente ) Diariamente

£Qué herramientas has usado?

[“JchatepT [claude ["] Gemini O Copilot ] Perplexity O Ninguna

Actitudes hacia la IA en Educacion
indica tu grado de acuerdo (1=Muy en desacuerdo, 5=Muy de acuerdo)

La IA puede ser util para el aprendizaje

Me preocupa depender demasiado de la IA

Usar IA en tareas académicas es hacer trampa

Es importante verificar lo que dice la IA

Expectativas
iCrees que obtendras mejor resultado con IA o sin 1A?

{ ) Mejor sin IA \_J) Similar en ambos

(O Mejor con 1A

D Acepto participar en este estudio. Entiendo que mi participacion es voluntaria, mis datos son anénimos y puedo retirarme en
cualguier momento.

cto de Inno

Figura 9: Cuestionario Inicial (PRE): experiencia con IA, actitudes (escala Likert), expectativas
y consentimiento.

15
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& |Ay Aprendizaje jtorreci@unex.es

Encuesta Post-Reto 1

Cuéntanos tu experiencia con el reto que acabas de completar.

:Cémo realizaste este reto? *

SIN usar IA O coNusodela

Tu grupo (A) tiene asignada la condicién SIN 1A para este reto.

Tiempo dedicado aproximadamente *

) ) ("\ ) Yane
_/Menos de 30 min ) 30-60 min \/1-2 horas \_)2-3 horas ' Mas de 3 horas

Dificultad del reto (1=Muy facil, 10=Muy dificil) *

Satisfaccion y aprendizaje
indica tu grado de acuerdo (1=Muy en desacuerdo, 5=Muy de acuerdo)

Estoy satisfecho/a con mi trabajo

He aprendido cosas nuevas

Me he sentido motivado/a

Comentarios adicionales (opcional)

¢Algo que quieras afadir sobre tu experiencia?

Proyecto de Innovacion Docente - Universidad de Extremadura - 2025-2026

Figura 10: Encuesta post-reto: condicién asignada, tiempo, dificultad, satisfacciéon y preguntas
especificas sobre uso de IA.

16
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& |Ay Aprendizaje jtorreci@unex.es

Cuestionario Final

Has ambos retos. Cué tu on global sobre la experiencia.

Comparacion entre retos
¢En cudl obtuviste mejor resultado?

OEnelreto SINIA (DEnel reto CON 1A O similar en ambos

¢En cudl aprendiste mas?

—

OEnelreto SINIA OEnelreto CON 1A O En ambos por igual
Preferencias para el futuro
Para aprender un tema nuevo, ;qué preferirias?
O Primero sin IA, luego con IA
O Primero con IA, luego sin I1A
)
) Siempre con IA
~
'/ Siempre sin 1A
O Depende de la tarea
Reflexion

¢Qué aprendiste sobre ti mismo/a como estudiante?

Escribe tu reflexion...

£Qué consejo darias a otros estudiantes sobre el uso de IA para aprender?

Tu consejo...

Valoracion del experimento
:Te ha parecido util participar?

O Muy dtil (@I O migo util Opoco dtil

Enviar ¢ ionario fi

cto de Innove

Figura 11: Cuestionario Final (POST): comparacién entre retos, preferencias de aprendizaje y
reflexién personal.
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Tutorial de la Plataforma IA y Aprendizaje — UEx

® |Ay Aprendizaje jtorreci@unex.es

Panel de Administracion o Jesus Torrecilla Pinero
Gestion del proyecto de investigacion Administrador

Resumen delproyecto

fii Centros 0 14 7 9 2

E Profesores

Centros Profesores Asignaturas Estudiantes Cuestionarios
i Asignaturas
» Respuestas 3
& Exportar datos Rubricas

Progreso por asignatura
® Panel Profesor

_ Gestion del Patrimonio (2 estudiantes)
& Panel Estudiante
PRE:0/2 Reto1:0/2 Ret02:0/2 POST:0/2

Prueba de Interfaz (DEMO) (4 estudiantes)

PRE:3/4 Reto1:2/4 Reto2:1/4 POST:1/4
— —

Prueba con Juani (1 estudiantes)

PREA Retol:1/1 Reto2:1/1 POST:1/1

Ecologia (2 estudiantes)

PRE:0/2 Reto1:0/2 Ret02:0/2 POST:0/2

Actividad reciente

Encuestareto - 7/4/2026

Encuestareto - 7/4/2026

Proyecto de Innovacion Docente - Universidad de Extremadura - 2025-20:

Figura 12: Panel de administracién con estadisticas del proyecto y progreso por asignatura.
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